Cанаторий «Голубые озера»
Расположение  ( санаторй Голубые озера)
Санаторий расположен на юге Псковской области, в исключительно красивом сосновом парке на возвышенности, на берегу озера Малый Иван, в 25 км от г. Невеля и в 50 км от г. Великие Луки, рядом со ст. Опухлики Октябрьской железной дороги.
Принадлежность
Федерация независимых профсоюзов России.
Период функционирования 
Круглогодичного действия.
Вместимость
450 мест.
Адрес
182440, Псковская область, Невельский р-он, п/о Опухлики, санаторий "Голубые озера". 
Путь следования 
Из Москвы с Ленинградского вокзала поездом до ж.д. ст. Великие Луки, затем пригородным поездом "Великие Луки - Полоцк" до ст. Опухлики.
Из Санкт-Петербурга с Московского вокзала до ж.д. ст. Опухлики, с Витебского вокзала поездом до ж.д. ст. Невель, от г. Невель автобусом 20 км до пос. Опухлики. 
Направленность
В санаторий на лечение принимаются взрослые, дети и родители с детьми. 
Дети
Принимаются с 4-х лет.
Медицинский профиль 
Основной медицинский профиль санатория "Голубые озера" - заболевания костно-мышечной системы, органов пищеварения, нервной системы. 
Дополнительный медицинский профиль - заболевания, связанные с обменом веществ, заболевания органов дыхания нетуберкулезного характера. 
В санатории "Голубые озера" работает отделение реабилитации для долечивания больных после операции по поводу язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки.
Противопоказания 
Все острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции, злокачественные новообразования, венерические заболевания в острой и заразной форме, туберкулез в активной фазе. 
Перечень и объем обязательных и дополнительных медицинских услуг 
В санатории "Голубые озера" применяется водолечение (наружное и внутреннее), климатолечение, физиотерапия, массаж, лечебная физкультура, бальнеолечение, баротерапия, стоматология. 
Характеристика природного лечебного фактора 
Минеральные воды – высокоминерализованные железистые сульфатно-хлоридно-натриевые воды t= 11 град., бромные хлоридные натриевые рассолы t=14 град.
Климат – умеренно-континентальный. 
Питание
Трехразовое дежурное меню и диетическое по назначению врача. 
Номерной фонд
Отдыхающие размещаются в двух трехэтажных и одном шестиэтажном корпусах, предоставляются двухместные номера со всеми удобствами (душ или ванна, туалет, холодная и горячая вода), имеются номера категории "люкс". 
Характеристика инфраструктуры
Усадебный хвойный парк 20 га. Озеро Малый Иван, пляж. Терренкуры - протяженность 7 км. Культурно-спортивная база представлена видеозалом, киноконцертным и танцевальными залами, библиотекой, залом компьютерных игр, прокатом спортинвентаря, открытыми спортивными площадками, лодочной станцией, тренажерным залом. Организуются экскурсии. 

Цены на путевки в санаторий «Голубые озера»
	Показания для лечения
	Категория номера
	Стоимость одного койко/дня на 1 человека

	Заболевания органов движения, пищеварения, нервной системы, кровообращения, дыхания не туберкулезного характера
	С лечением

	
	2 – х местный с удобствами ( душ, туалет)
	1300 руб.

	
	1- о местный с удобствами +ТВ, ХЛ
	1900 руб.

	
	2 –х местный 2 – х комнатный с ТВ, ХЛ
	2 человека в номере
 4200 руб.

	
	На отдых (без лечения)

	
	2 – х местный с удобствами( душ, туалет)
	1000 руб.

	
	1-о местный  с удобствами с ТВ, ХЛ
	1600 руб.

	
	2- х местный 2 – х комнатный с ТВ, ХЛ
	2 человека в номере
 3600 руб.


